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Cure infermieristiche

Guida pratica per gli autori e le autrici di articoli — Versione 2026

1. Informazioni generali
«Cure infermieristiche» & la rivista specializzata destinata agli infermieri e alle infermiere diplomati/e, membri
dell’Associazione svizzera delle infermiere e degli infermieri, nonché ad altre persone interessate. L’editore di «Cure
infermieristiche» € I'Associazione svizzera delle infermiere e degli infermieri (ASI). La rivista cartacea viene pubblicata
6 volte all’anno in tre edizioni identiche in tedesco, francese e italiano. La tiratura cartacea complessiva & di circa
27’000 copie.

Un’edizione in formato PDF € a disposizione dei soci e degli abbonati sull’extranet all’indirizzo www.sbk-asi.ch . Oltre
all’edizione cartacea, alcuni articoli selezionati vengono pubblicati esclusivamente online su https://sbk-
asi.ch/it/rivistaonline .

Su «Cure infermieristiche» vengono pubblicati articoli riguardanti la pratica professionale, le conoscenze
infermieristiche, la ricerca, la politica professionale e sanitaria, nonché contributi di carattere piu generale che
possano interessare i professionisti del settore. La redazione si propone di rendere conto della diversita della
professione infermieristica, dei suoi molteplici orientamenti, delle diverse funzioni svolte dal personale
infermieristico e delle specificita regionali della Svizzera.

2. Come proporre un articolo
E possibile proporci in qualsiasi momento un articolo che possa interessare i nostri lettori e le nostre lettrici. La
redazione decide in merito alla scelta degli articoli, alla data e al tipo di pubblicazione (cartacea/online). Gli articoli di
carattere chiaramente pubblicitario non vengono accettati nella sezione editoriale.

Prima di proporre un contributo, le autrici e gli autori sono pregati di contattare la redazione per definire il tema, il
contenuto e le scadenze al seguente indirizzo: Alix Bonfanti (alix.bonfanti@alliance-care.ch). Una breve sintesi
dell’articolo proposto consentira alla redazione di prendere rapidamente una decisione.

Lunghezza dei testi

La lunghezza ottimale di un articolo viene concordata tra le autrici / gli autori e la redazione. E necessario rispettare
le seguenti indicazioni (spazi e numero di caratteri inclusi, indipendentemente dal fatto che I'articolo appaia nella
versione cartacea o online):

7'500 caratteri (corrispondenti a 2 pagine della rivista cartacea)
10'500 caratteri (corrispondenti a 3 pagine della rivista cartacea)

La lunghezza massima consentita & di 14'000 caratteri (che corrispondono a 4 pagine della rivista cartacea — ma
questo limite é riservato all’articolo principale di un numero).

Una volta confermata la lunghezza da parte della redazione, questa deve essere rigorosamente rispettata; in caso
contrario, 'articolo verra rinviato agli autori per la revisione, il che ne posticipera la data di pubblicazione.
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I titolo, I'introduzione e i sottotitoli sono scelti dalla redazione. Le proposte o le richieste delle autrici e degli autori
vengono rispettate nella misura del possibile.

Linguaggio e stile

Considerazioni generali

Quando scrivete, pensate sempre a chi vi legge: «Cure infermieristiche» si rivolge a professioniste e professionisti del
settore infermieristico, che operano in ambiti molto diversi e dispongono generalmente di poco tempo. E importante
che gli articoli siano redatti in un linguaggio chiaro e accessibile. Evitate frasi contorte e costruzioni complesse. Un
testo non & pili convincente solo perché e complicato. Sono ben accetti esempi che consentano di stabilire un
collegamento con la pratica.

Titoli professionali

Utilizzate i titoli professionali adeguati (infermiera/e, APN, OSS, OSA...) ed evitate, se possibile, denominazioni
troppo generiche come «operatori sanitari» —a meno che non si tratti dell'insieme delle persone attive nel settore
delle cure.

Linguaggio inclusivo

In «Cure infermieristiche» cerchiamo di utilizzare formule non marcate o di esplicitare i termini al maschile e al
femminile per esteso (per esempio: le infermiere e gli infermieri). Laddove questo non sia possibile per lunghezza o
chiarezza del testo, utilizziamo lo slash (/) e/o il punto mediano (:) nel modo seguente:

infermiere/a, infermieri/e, lettore/trice, studente/tessa, ricercatore/trice. Laddove possibile, si prestera comunque
attenzione a femminilizzare le designazioni delle persone (preside, autrice, professoressa...).

Parole straniere
Se esiste un termine corrispondente in italiano, € preferibile utilizzarlo. Se cid non & possibile, € sempre possibile
chiarire la terminologia in un riquadro.

Abbreviazioni
Scrivete una volta il nome per esteso, quindi utilizzate I'abbreviazione o I'acronimo per il resto del testo (Esempio:
Ufficio federale della sanita pubblica — UFSP).

Carattere scientifico

«Cure infermieristiche» € una rivista professionale, non una rivista scientifica. Sono ben accetti articoli basati su tesi
di bachelor o master, oppure su progetti di ricerca. La redazione tiene particolarmente a pubblicare articoli che
possano essere utilizzati nella pratica, scritti in un linguaggio chiaro e accessibile. Non & necessario rispettare le
norme di citazione in vigore per le pubblicazioni scientifiche, che appesantiscono la lettura. E invece importante
citare le fonti.

Elenchi lunghi
Se non ¢ possibile evitarli, € meglio raggrupparli in un riquadro.

Elementi grafici

e Foto: Ogni articolo e illustrato da almeno una foto o un'illustrazione. Se disponete di foto di buona qualita
che possano accompagnare il vostro articolo, sono ben accette (si veda sotto).

e Riquadri: servono a mettere in evidenza un aspetto particolarmente interessante, a fornire un esempio
pratico, a presentare un’organizzazione, a definire termini specifici o ancora a diffondere un’informazione.

o Grafici e tabelle: possono essere elementi pertinenti e utili per comprendere meglio determinate
informazioni. E tuttavia importante assicurarsi che non siano troppo complessi o troppo voluminosi.
Parlatene prima con la redazione. E non dimenticate che gli elementi grafici occupano spazio in caso di
stampa e che il testo deve quindi essere ridotto.
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Riferimenti bibliografici
Nella versione cartacea puo essere pubblicata una breve bibliografia (max. 5 titoli). Riferimenti pil completi possono
essere richiesti alla redazione e/o all’autore/autrice.

Indicazioni relative agli autori
| nomi delle autrici e degli autori figurano in un riquadro alla fine dell’articolo. La loro funzione e il loro indirizzo di
contatto (e-mail) vi sono indicati nella forma piu concisa possibile.

Onorari
La pubblicazione su «Cure infermieristiche» non da diritto ad alcun onorario.

La redazione ha I'ultima parola

La redazione decide la forma definitiva e il formato di pubblicazione degli articoli, i tagli, il titolo e la scelta delle
illustrazioni. Le modifiche stilistiche minori vengono apportate senza consultare |'autrice o I'autore; in caso di
modifiche piu significative, si cerca una soluzione di comune accordo.

Diritti relativi a una seconda pubblicazione

Dopo la pubblicazione su «Cure infermieristiche», le autrici / gli autori possono rendere disponibile online,
liberamente e gratuitamente, la versione pubblicata del proprio articolo in formato PDF. Cid pu0 avvenire su
qualsiasi sito web e/o su un repository. La pubblicazione originale su «Cure infermieristiche» deve essere citata con i
dati bibliografici completi (titolo dell’articolo, nome della rivista, numero, pagine). A tal fine, «Cure infermieristiche»
fornisce alle autrici e agli autori una copia dell’articolo, da utilizzare per questa seconda pubblicazione poco dopo
l'uscita della rivista.

Per gli articoli di autrici e autori che al momento della pubblicazione appartengono a una scuola universitaria svizzera,
«Cure infermieristiche» garantisce alla scuola universitaria in questione il diritto non esclusivo di depositare una copia
dell'articolo nel proprio archivio istituzionale Open Access, in conformita con la presente politica. Per realizzare tale
copia, le scuole universitarie possono utilizzare le riviste disponibili sul sito web dell'editore (in caso di abbonamento
esistente). La presente politica riguarda gli articoli pubblicati dopo il 1° gennaio 2020.

La redazione
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Risoluzione delle foto

Le foto pubblicate su «Cure infermieristiche» devono avere una risoluzione di 300 DPI.
La tabella sottostante mostra il numero di pixel corrispondente alle dimensioni dell'immagine stampata.

Formato Numero di pixel | Formato dell'immagine in Stampa ottimale in Buona qualita fino a
dell'immagine in in milioni cm con 300 dpi formato

pixel

640 x 480 0,35 542 x 4,06 = =

1024 % 768 0,85 8,67 x 6,50 - Sx13
1280 x 960 1,31 10,84 x 8,13 9x13 10x15
1296 % 976 1,26 10,97 x 8,26 9x13 10x15
1536 x 1024 1,68 13,00 x 8, 67 9x13 10x15
1600 x 1200 210 13,55x 10,16 10x15 13x18
1800 x 1200 2,30 15,24 x 10,16 10x15 13x18
2048 x 1536 3,34 17,34 % 13,00 13%x18 20x 30
2240 x 1680 4,76 18,96 x 14,22 13x18 20x 30
2272 %1704 410 19,24 x 14,43 13%x18 20x 30
2304 x 1728 4,10 19,51 x 14,63 13x18 20x 30
2544 x 1696 5,00 21,54 x14,35 13x18 20x 30
2560 x 1920 510 21,67 x16,26 13x18 20x 30
2608 x 1952 510 2208 x 16,53 13x18 20x 30
2832 x 2128 6,00 2400 x 18,02 13x18 20x 30
2889 x 2160 6,24 2446 x 18,29 13x18 20x 30
3060 x 2036 6,23 259x17,.24 13x18 20x 30
3264 x 2448 7,99 2764 x 20,73 20 % 30 30x 45

Fonte: Focus.de
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