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An:

Schweizerischer Hebammenverband (SHV), Fachver-
band freiberuflicher Pflege Schweiz (curacasa), Schwei-
zer Berufsverband der Pflegefachfrauen und Pflegefach-
manner (SBK-ASI), Schweizerischer Berufsverband der
Physiotherapeutinnen und Physiotherapeuten (physios-
wiss), Berufsverband der Schweizerischen Still- und Lak-
tationsberaterinnen (BSS)

Aktenzeichen: 633.3-5/5
Bern, 23. Mai 2024

Antwort Gesundheitsfachpersonen/Berufsverbande vom 15.05.2024
Sehr geehrte Damen und Herren
Wir danken lhnen fur lhren Brief vom 14. Mai 2024 und fur lhre E-Mail vom 15. Mai 2024.

Es ist uns ein Anliegen, zuerst noch einmal einleitend die Vorgaben der Verordnung Uber das Bundes-
gesetz zum Schutz vor Gefahrdungen durch nichtionisierende Strahlung und Schall (V-NISSG) kurz zu
erlautern.

Tragerschaft und Prifungsstellen
Die V-NISSG sieht mit Artikel 7 vor, dass sich eine Tragerschaft mit fachlich betroffenen Berufsverban-
den bildet und die Ausbildungsplane, Priifungsinhalte und das Prifungsreglement erarbeitet. Um eine
solche Tragerschaft Uberhaupt auf die Beine zu stellen, hat das BAG am 27. Februar 2019 folgende
Berufsverbande fur eine erste Sitzung am 30. April 2019 eingeladen (siehe Einladung im Anhang):

- Schweizer Fachverband Kosmetik SFK

- Schweizerische Gesellschaft fiir medizinische Laseranwendungen SGML

- Schweizerische Gesellschaft fiir Dermatologie und Venerologie SGDV

- Association Suisse des Esthéticiennes Propriétaires d'Instituts de beauté ASEPIB

- Association Suisse des Esthéticiennes avec Certificat Fédéral de Capacité ASE CFC

- Associazione Estetiste della Svizzera Italiana AESI

- Schweizerische Gesellschaft fir medizinische Kosmetik SGMK

- Verband schweizerischer Berufstatowierer

- Swiss Plastic surgery

- Schweizer Berufsverband fiir Pflegefachpersonal SBK-ASI

- Pharma Suisse
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- Schweizerischer Verband Medizinischer Praxis-Fachpersonen MPA

Einige betroffene Verbande wie der TCM Fachverband Schweiz oder der Schweizerische Podologen-
Verband sind spater noch dazu gekommen.

Im Dezember 2019 hat sich eine Tragerschaft aus 6 betroffenen Verbanden gegriindet. Diese Trager-
schaft hat die Ausbildungsplane, Prifungsinhalte und das Prifungsreglement erarbeitet und dem BAG
Ubermittelt. Angehende Priifungsstellen, die die Ausbildung und Prifung zur Erlangung der Sachkun-
denachweise anbieten und durchfihren mdchten, missen daher beim BAG ein Gesuch einreichen. Er-
fullen diese Gesuche die Vorgaben der Tragerschaft, werden sie im Anhang einer Departementsver-
ordnung (https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/2021/207/de) aufgelistet und kdnnen die Ausbildung und
Prifungen durchfuhren.

Regelungen der V-NISSG

Die V-NISSG regelt 12 kosmetische Behandlungen mit nichtionisierender Strahlung und Schall, die ab
dem 1. Juni 2024 nur noch von Personen mit einem Sachkundenachweis, von Arztinnen und Arzten
oder deren direkt unterwiesenem Praxispersonal ausgefiuhrt werden dirfen. Es handelt sich dabei ab-
schliessend um folgende Behandlungen:

- Die Behandlung von:
o Akne
Cellulite und Fettpolster
Couperose, Blutschwammchen und Spinnennavi (kleiner wie 3 mm)
Falten
Nagelpilz
Narben
Striae
o Postinflammatorischer Hyperpigmentierung
-  Die Entfernung von:
o Haaren
o Permanent-Make-up mittels Laser
o Tatowierungen mittels Laser
- Akupunktur mittels Laser

O O 0O 0O O O

Zudem regelt die V-NISSG, dass bestimmte kosmetische Behandlungen und Technologien nur noch
von Arztinnen und Arzten sowie deren direkt unterwiesenem Praxispersonal ausgefiihrt werden diirfen.
Die Details dazu finden Sie im angehangten Faktenblatt.

Unsere Stellungnahme
- Alle anderen Behandlungen mit nichtionisierender Strahlung und Schall, die nicht in der V-

NISSG in Anhang 2 aufgelistet sind, brauchen gemass V-NISSG keinen Sachkundenachweis
und stehen gemass V-NISSG auch nicht unter arztlichem Vorbehalt. Darunter fallen auch die
Behandlung von Mamillen wahrend der Stillphase, die Unterstlitzung des Heilungsprozesses
bei schmerzenden Geburtsverletzungen und der Einsatz von Ultraschallgeraten zur Lagekon-
trolle von Kind und Plazenta. Diese Behandlungen fallen nicht unter die V-NISSG und
brauchen keinen Sachkundenachweis geméss V-NISSG. Wir moéchten anflgen, dass allfal-
lige andere bundesrechtliche und kantonale Regelungen flr solche Behandlungen ausserhalb
unserer Zustandigkeit liegen.

- Sollten Sie trotz der Tatsache, dass diese Behandlungen nicht unter die V-NISSG fallen, wei-
terhin Bedarf haben, das Priifungsreglement der Tragerschaft gemass lhren Forderungen an-
zupassen, so stehen wir gerne zur Verfligung, eine Besprechung mit der Tragerschaft zu orga-
nisieren und diese Forderung mit Ihnen und der Tragerschaft zu besprechen. Es ist die Trager-
schaft, welche das Prifungsreglement anpassen muss. Das BAG hat hier keine rechtliche
Grundlage.
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- Wir gehen davon aus, dass eine Verlangerung der Ubergangsfrist bis zum 1. Juni 2027 hiermit
nicht mehr nétig ist, da diese Behandlungen nicht unter die V-NISSG fallen. Eine Verldngerung
der Ubergangsfrist wére mit einer Verordnungsanpassung verbunden, welche im Moment nicht
geplant ist und die vom Zeitbedarf her auch nicht sinnvoll ware.

Wir hoffen sehr, mit diesen Ausfihrungen Klarheit geschaffen zu haben. Sollte dies nicht so sein, dann
stehe ich sehr gerne fur ein Telefongesprach zur Verfugung. Wie erwéhnt, unterstutzen wir Sie bei Be-
darf gerne bei der Organisation eines Treffens mit der Tragerschaft fur die Anpassung des Prifungsre-
glements.

Freundliche Griisse

Stempfel Evelyn U43PHR
23.05.2024

Info: admin.ch/esignature | validator.ch

Evelyn Stempfel

Sektionsleiterin nichtionisierende Strahlung und
Dosimetrie

Beilagen:
— Einladung 1. Treffen Griindung Tragerschaft
— Faktenblatt — Verwendung von Produkten zu kosmetischen Zwecken

Kopie an:
— René Schatti, SGMK, Prasident der Tragerschaft
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